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Sammanfattning

Den hér studien syftar till att forsoka pavisa om ménniskor kan pdverkas av bildliga
subliminala meddelanden. For att prova detta anvinder vi oss utav en preparerad kortfilm.
Vart projekt visar pd att subliminala meddelanden kan ha effekt, men det skulle behdvas
storre testgrupper och béttre utrustning for att dra négra riktiga slutsatser.
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Om subliminala meddelanden

Subliminala meddelanden dr sddant som man inte ldgger mirke till, det registreras endast i
vért undermedvetna. Sigmund Freud péstod tidigt att vart medvetna paverkas i stor
omfattning av vart undermedvetna.

Detta har sedan reklambyrder virlden dver anvint sig av. Pa 50-talet pastod James Vicary att
Coca-Cola och popcorn forsédljningen hade dkat med 18.1% respektive 57.8% efter att
biobesokare blivit exponerade for subliminala meddelanden nir de sett filmen “’Picnic”.
Meddelandena hade lytt ”Drink Coca-Cola” och "Hungry? Eat popcorn!”. Denna studie har
dock aldrig d4gt rum, men begreppet Subliminala Meddelanden har genom detta blivit vilként.
Sedan 50-talet har &mnet debatterats flitigt i psykologikretsar, och som det star nu dr de flesta
ense om att subliminala meddelanden kan paverka manniskor. Det dr dock fortfarande
osékert 1 vilken utstrackning man péverkas. Tidigare experiment som utforts ar bland annat
Three Cognitive Markers of Unconscious Semantic Activation (Draine, Greenwald 1996) och
Unconcious Semantic Priming (Draine, Greenwald 1998).

Vissa menar att paverkan &r i princip forsumbar medan andra menar att denna typ av
meddelanden har en stark effekt. Experiment har pavisat att en semantisk primingeffekt finns
efter det att subliminala meddelanden presenterats. Semantisk primingeffekt &r t.ex: tink pa
Hawaii, d4 kommer man ofta dven tinka pd strander, hav. Man siger da att Hawaii primar
orden ”strand” och "hav”.

Syftet med experimentet

Vi vill prova om visuella subliminala meddelanden har en pavisbar effekt pd méanniskor.
Hypotes:

Vi tror att testpersonerna kommer péverkas av vara meddelanden i sddan grad att vi kan
paverka deras val.

Metodbeskrivning

Testet utformas pa foljande sétt;

Vi har konstruerat 4st geometriska former (se bilagal). En av dessa geometriska former har
dolts i en kortare videosekvens (2minuter 30sekunder). Efter det att filmen har spelats upp for
forsokspersonen sé skall de fyra formerna visas och forsdkspersonen fér vilja den form som
de foredrar. Ménniskor tenderar att foredra saker man blir “exponerad” for ofta (Zajonc
1968).Tesen dr alltsé att man kommer vélja den form som férekommit i filmen.

Filmen vi anvidnde under experimentet finns att beskada pa http://www.croda.se/kog/.
Formerna konstruerades i Flash MX2004 och den primade formen lades till videon mha Flash
MX2004. For att dolja formen for forsdkspersonerna sd har vi placerat den utanfor
héndelseomradet. Exponeringstiden vid varje exponeringstillfélle varierar, s att den ska
passera obemaérkt i filmen. Formen exponeras totalt 60sekunder. Filmens innehéll skall inte
vara av betydelse for den primade formen, eller de andra 3 formerna.

15 personer testas med den preparerade filmen.

10 personer utgor kontrollgruppen, de 10 far bara se formerna och sedan vélja den som
tilltalar dom mest. Detta {for att avgdra om ndgon form &r mer tilltalande &n de andra.

En pilotstudie kommer ocksa att genomforas for att se om exponeringstiderna dr lagom. Ingen
av testpersonerna far ligga mérke till den primade formen.




Sammanstallning / Resultat
I kontrollgruppen var fordelningen f6ljande;
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Ur forsoksgruppen var fordelningen foljande;

Figur 1 &r den primade figuren i vart test.



Diskussion / Slutsats

Vi fick genomfora tva pilotstudier for att fA formerna 'neutrala’ och dven exponeringstiderna
rimliga.

Det vi har kommit fram till &r att filmen kan mojligen ha paverkat testdeltagarna. Ingen av
deltagarna upptéckte att figuren var med i filmen. Efter att vi papekat att filmen var
preparerad sa upptickte samtliga deltagare figuren nér de sdg filmen en gang till. Dessutom
sade en del utav deltagarna att de “tdnkte mest pé figur 1, men nér de satt och funderade valde
dom dnda en annan figur”. Hir kan man ténka sig att frdgan skulle besvaras sa fort som
mdjligt istéllet for att deltagarna fick obegriansad tid pa sig, dd kan man nog pdvisa en dnnu
storre sdkallad priming-effekt.

Man kan dven ténka sig att en annan fragestéllning kunde generera ett annat resultat.

Ex “vilj en form”.

Det verkar dock, fran vart lilla urval, att filmen faktiskt har en viss effekt. Vi tror dock att en
storre, mer omfattande studie skulle behova goras, med béttre utrustning. Dessutom é&r
resultaten 1 kontrollgruppen sépass spridda att formerna ej kan anses neutrala (dé skulle
fordelningen vara 25% pa alla).
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